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1. Vorwort

In einer sich schnell wandeinden Leistungsgesellschaft, die gepragt ist von
raumlicher sowie zeitlicher Flexibilitat und Mobilitat, stellt das Leben in einer
Familie und Erziehung der Kinder hohe Anforderungen an Eltern und Kinder.
Kinder sind abhdngig von den Rahmenbedingungen des Elfernhauses und
der &uBeren Umgebung, wie z.B. Kindergarten, Schule, Wohnumfeld,
familigre und freundschaftliche Kontakte. Familien stehen sehr unter Druck,
allen an sie gerichteten Erwartungen gerecht zu werden.

Der Anteit an dlleinerziehenden Elternteilen, die dem Ganzen potenziert
ausgesetzt sind, ist hoch und steigt.

Sind genUgend Ressourcen vorhanden, haben Kinder das, was sie zum
gelungenen Aufwachsen und einem glicklichen Leben brauchen.

Dort, wo es an diesen Dingen mangelt, ist seelisches und komperliches
Kindeswohl oftmals gefGhrdet. Hier braucht es Unterstitzung von anderen
Seiten.

Auch hier vor Ort setzen wir uns fUr ein gutes Aufwachsen von Kindern ein.
Ganz wichtig ist dabei immer wieder, Eltern beratend und stUtzend zur Seite zu
stehen - am besten, bevor ,,das Kind in den Brunnen gefallen ist*.

Der Deutsche Kinderschutzbund ist seit Jahrzehnten Ansprechpartner
bundesweit fir Eltern und Familien und hat es sich zur Aufgabe gemacht,
Eltern, Familien und Kinder zu unterstitzen. Wir schaffen dort Angebote, wo wir
eine positive Entwicklung férdern kénnen.

Wirselen, im Juli 2013



2. Die statistischen Daten aus dem Jahr 2012:

14 beglellete Familien in 2012 nach dem KJHG; 22 Erwachsene und 32 Kinder

Ubernahme aus 2011: 7 Familien
Neuvauinahme in 2012: 7 Familien
Abschiuss in 2012: 6 Familien
Betreute Familien am Stichtag 31.12.2012: 8 Familien

Aufreiiung der 14 Hiifen zur ErZiehung nach dem K
* 6 Sozialpddagogische Familienhilfen (SPFH
* 3 Erziehungsbeistandschaft (EB},
» 3 Hexible Ambulante Hilfen {Flex),
* 1 Betreuter Umgang (BU),
* 1 Ambulante Eingliederungshilfe (§ 35a)
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« 3 Kernfamilien
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Uberweisungsmerkmale der Familien (bis zu drei Mehrfachnennungen)
Erziehungsschwierigkeiten

Entwicklungsauff&ligkeiten

Trennung und Scheidung
Krankheit eines Elternteils

Beziehungsprobleme

Finanzprobleme

Suchiorebleme

Sexueller Missbrauch

Schul- und Ausbildungsprobleme
Drohende Kindeswohlgef&hrdung
straftat eines Familienmitgliedes
Unbefriedigende Wohnsituation
Schwierigkeiten mit Behérden

OR|[—=RNINW o |O|O |~ [0

3. Die weiteren Angebote der Ambulanten Hilfen

3.1 Eltern-Kind-Gruppe

Die Eltern-Kind-Gruppe ist hervorgegangen aus der Zusammenlegung der
Gruppe ,Zeit fur mich und mein Kind" und der ~Mutter-Kind-Gruppe”. Das
Angebot richtet sich an junge Eltern(teile) mit Kindern im Alter zwischen 0 und
3 Jahren und bietet die Méglichkeit, im Rahmen eines gemeinsamen Frih-
sticks, Kontakte zu knipfen, Erfahrungen auszutauschen, offene Fragen zu
kldren und gemeinsame Erlebnisse mit den Kindern zu genieBen. DarOber hin-
aus werden themenzentrierte Gesprachsrunden und Informationsveranstal-
tungen zu aktueilen Themen angeboten. AuBerdem werden Bausteine qus
dem Elternprogramm ,,Starke Eltern — starke Kinder” eingebracht.

3.2 Beratung

Die am hdufigsten genannten Themen in der »Offenen Beratung" waren Fra-
gen zur Erziehung und Entwicklung der Kinder sowie familiGre und Partner-
schaftsprobleme, dicht gefolgt von finanziellen Schwierigkeiten.

Die Zeit pro perséniichem Kontakt umfasst 30 Minuten bis 2 Stunden, bei tele-
fonischen Kontaklen 15- 60 Minuten.

Beratung im persénlichen Kontakt: 36 Personen
Beratung im telefonischen Kontakt: 16 Personen
Gesamizahl der Beratungen : 52 Personen
Davon

* 38 weibliche Einzelpersonen
* 10 mannliche Einzelpersonen

= 3 Paare

= ] Familie

* 42 Personen aus Wirselen

* 10 Personen aus anderen Wohnorten
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= 27 erstmalige Beratungskontakte
" 25 mehrmalige Beratungskontakte

3.3 Kindergruppe im Stadtteilbiro

Auch im Jahr 2012 war die Kindergruppe wieder so gut nachgefragt, dass frei
werdende Pldtze durch die Erreichung des Hdchstalters (12 Jahre} sofort neu
besetzt werden konnten. Als Zielsetzung fir die einzelnen Kinder ist die Férde-
rung der Sozialkompetenzen und der Gruppenféhigkeit formuliert. Dafir wur-
den v.a. Gesprdchsrunden zur gemeinsamen Regeiersteliung und Koniiiklé-
sung. Bewegungsspieie, kreativ-gestalterische AktivitGten, Erméglichung von
Naturerlebnissen, gemeinsame Koch- und Backaktionen sowie Ausflige zu
Freizeitm&glichkeiten in der Umgebung redlisiert. Ein besonderes Angebot
wurde durch die Spende des Vereins , Wir in Worselen" erméglicht: In Zusam-
menarbeit mit der Kunstakademie Wirsslen unter LETUNG von Susainne Mix
konnten die Kinder eigene Kunstwerke aus Holz erstellen.

3.4 Jugendgruppe im Biirgerhaus Kohlscheid

Die soziale Gruppenarbeit fur Jugendliche bietet Platz fir bis zu acht Jugend-
liche im Alter zwischen 11 - 14 Jahren. Die Gruppe war im Jahr 2012 durch-
schnittlich mit sechs Jugendlichen zwischen 12 - 14 Jahren (Uberwiegend
Jungen]} belegt. Dos Ubergreifende Ziel der Arbeit ist die Vermittlung und Ver-
tiefung soziaier Kompetenzen. Zusdtzlich zu den Gruppenangeboien, wie Ge-
sprachsrunden, Spiel- und Sportangebote sowie gemeinsame Ausflige, wird
Elfernarbeit angeboten. AuBerdem findet eine enge Zusammenarbeit mit den
involvierten Institutionen (Jugend@mtern, Schulen,...) statt.

3.5 Kooperation mit Kindertagesstétten

Sowohl im Montessori Kinderhaus ~Klatschmohn* als auch in der Kindertages-
stGtte $t. Sebastian findet einmal monatlich ein Treffen fir Allsinerziehende
statt. Hier steht der Erfahrungsaustausch mit Erziehenden in dhnlichen Lebens-
situationen im Vordergrund.

3.6 Kursangebot ,Starke Eltern - Starke Kinder®*

Im Kurs |, Starke Eltern- Starke Kinder®" wird das Modell der anleitenden Erzie-
hung mit folgenden Inhalten vermittelt-

Erziehungswerte und -ziele

BedUrinisse und Rechie von Kindern
Selbstkenntnis und Selbstreflexion

Rolle und Aufgabe Erziehender
Kommunikationsregeln und - techniken

GefUhle und deren Ausdruck
Problemldsungsféhigkeiten
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Im Jahr 2012 fand der Kurs zwei Mal statt, wobei jeweils bis zu 12 MUtter und
Vater daran teilnahmen,

3.7, Kosmos" - Gruppe fiir Kinder psychisch kranker Eitern

Die Gruppe ,Kosmos* fir Kinder psychisch kranker Eltern konnte im Jahr 2012
zum zweiten Mal durchgefihrt werden, Das Angebot richtet sich an Kinder im
Alter von 6 - 11 Jahren, die aus Familien kommen, in denen ein Eiternteil psy-
chisch erkrankt ist und die Familie dadurch stark belastetet ist. Die Gruppe
bietet den Kindern einen geschijtzien Rahmen um Uber ihre Sorgen, Note und
Angste zu sprechen. lhnen werden hierzu altersgerechte Informationen zu
psychischen Erkrankungen vermittelt. Sie werden gestarkt, um mit ihrer be-
lasteten Familien- / Lebenssituation besser zurecht zu kommen. Zudem wird
durch den Einsatz von musiktherapeutischen und gestaiterischen Methoden
die eigene Ausdrucksfghigkeit und ein positives Selbstwerterleben der Kinder
gefdrdert. insgesamt nahmen bisher 11 Kinder an der Gruppe teil und konn-
ten so in ihrer Resilienz gestarkt werden.

3.8 Nev , Kosmos-Date*

Als Ergdnzung zu unserer Gruppe ,Kosmos* startete in 2012 die Gruppe ,,Kos-
mos-Date”. Dieses Angebot richtet sich an Kinder, die wKosmos" {oder ain
ahnliches Angebot} durchlaufen haben und soll die Nachhaltigkeit der erziel-
ten Erfolge durch ,,Kosmos" gewdhrleisten. Die Kinder halten weiterhin Kontakt
zu Kindern in dhnlicher Lebenssituation und haben dauerhafte addquaie An-
sprechpartner. Zudem besteht die Méglichkeit der aktiven Freizeitgestaltung
in der Gruppe. Im Jahr 2012 haben & - 8 Kinder dieses Angebot regelmdBig
genutzt.

3.9 Ferienakfionen

Auch im Jahr 2012 hat der Deutsche Kinderschutzbund wieder verschiedene
Ausfiige und Aktionen mit den betreuten Familien durchgefihrt. So z.B. ha-
ben Fahrten zum Phantasialand, Brihl und zum CHIO, Aachen stattgefunden.
AuBerdem gab es Tagesausflige in die néhere Umgebung, wie z.B. zum Bru-
ckenkopipark juiich, dem Tierpark in Alsdorf, einem Spieiplatz in Kerkrade und
einem Naherholungsgebiet in Ubach-PoIenberg.



4. Mitarbeiterinnen

4.1 Team Ambulante Hilfen zur Erziehung

Gabi Dovern,

Dipiom Sozicipédagogin, Dipiom Padagogin, Sysiemi-
sche Bergterin

{Leiterin der Ambulanten Hilfen)

Ulrike Matuszak-Baier

Diglom Padagogin, Diplom Sozicicibeiterin, Sytemische
{SPFH, Eltern-Kind-Gruppe, ,Kosmos*, ,Kosmos-Date®,
Begleiteter Umgang, Beratung)

Samra Benhadid-Kutsch mit Hondin Ria
Soziclarbeiterin (B.A.), Tiergestitzte P&dagogik
(Erziehungsbeistcndschaﬁ,EI’rern—Kind-Gruppe,Bero’rung]

Tim Pagalies

Diplom Sozigipddagoge, Kérpertherapeut, Craniosac-
raltherapeut

(SPFH, Erziehungsbeistandschaft, Soziale Gruppenarbeit,

Beratung)




Birgit Dick

Diplom Sozialarbeiterin, Social Groupwork [AASWG), Sys-
temische Familientherapie {5G), Eltermnkursieitung SESK
{Soziale Gruppenarbeit, Etternkurs)

Burkhard Bartlog

Diplom Sportlehrer, Diplom Motopé&dagoge
(Sozigie Gruppenarveit)

Sebastian Fries
Diplom Sozialpddagoge, Musiktherapeut
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Maxi Karatzias
Sozialarbeilerin/Suzadipadagogin (B.A )
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4.2 Geschdafisstelle

Mot Kren ithenican
AManTa Krauthausen

Edeltraud Elkenhans

4.3 Geschdafisfihrerin

Ulla Wessels

(2~

4.4 Vorstand 2012

Dr. Anton GUlpen

Dr. Georg Kamp

GUnter Dieterich

AnNne Fink

Monique Kern

Susanne Mix

Nadine Ortmanns

Marc - Oliver Stinglwagner

5. Anschriften

OV Alsdorf — Herzogenrath - Wirselen
Geschdfisstelle

Bardenbergerstrale 1

52146 Wirselen

Tel. 02405/94488
Fax 02405/91088
dksb.wuerselen@t-online.de

Deutscher Kinderschutzbund e.V.

OV Alsdorf — Herzogenrath — Wirselen
StadtteilbUro

BardenbergerstraBe 1

52146 Wirselen

Tel. 02405/802587
Fax 02405/425498
stadtteitbuero@kinderschuetzer.info
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Buchhaltung



4. SchiuBwort

Wir danken allen unseren Kooperationspartnern, insbesondere den Jugend-
amtern der Stddte Worselen und Herzogenrath, fir die gute und kons’rruk’nve
Zusammenarbeit. Wir werden uns auch weiterhin mit unserer Arbeit for die
Stdrkung und Sthizung der Famiiien vor Ort einsetzen, um so die Lebenssituati-
on der Kinder nachhaltig zu verbessern.



